
ほけんだより 緑台小学校　保健室
令和７年５月１日

養護教諭 小川・志賀
５月号５月号

内容 日程 対象児童 時間

耳鼻科検診 ５月１日（木） １・４・抽出者 ９：００〜９：５５

内科検診 ５月８日（木） 全学年 ９：００〜１２：００

尿検査２次 ５月１３日（火） 再検査・未提出者 ８：５０までに提出

尿検査３次 ５月２７日（火） 再検査・未提出者 ８：５０までに提出

裏面：検診の受け方について

内 科 検 診 で は 、 脊 柱 ・ 胸 郭 ・ 皮 膚 ・ 四 肢 ・ 骨 ・ 関 節 の 疾 患 及 び 異 常 の 早 期 発 見 の

た め の ス ク リ ー ニ ン グ 、 及 び 栄 養 状 態 の 把 握 を 行 い ま す 。正確な検査を実施する

ため、児童の服装は原則下着を脱いだ状態で体操着を着用します。なお検診会場

まで上着の着用は可能です。（ パ ー カ ー 等 着 脱 し や す い も の が お 勧 め で す 。 ）し

かし、児童のプライバシーや心情への配慮が必要となることから、保護者判断で

下着を着用した状態での検診も可能とします。内科検診の意義とお子様の心情を

よく考慮したうえで、下着を着用するかどうかをご判断ください。※ 検 診 の 場 面

に お い て は 必 要 に 応 じ て 、 医 師 が 体 育 着 を め く っ て 視 触 診 し た り 、 体 操 着 の 下 か

ら 中 に 聴 診 器 を 入 れ た り す る 場 合 が あ り ま す の で ご 了 承 く だ さ い 。

保 護 者 の み な さ ま へ
　 4 月 の ほ け ん だ よ り で も 掲 載 し ま し た が 、 改 め て お 知 ら せ い た し ま す 。

令 和 ７ 年 度 よ り 、 内 科 校 医 が 「 緒 方 　 昌 平 」 先 生 （ 緒 方 医 院 ） に 変 わ り ま す 。

変 更 に 伴 い 、 検 診 方 法 に つ い て も う 一 度 お 伝 え し ま す 。

〜内科校医が変わります〜

し ん ね ん ど は じ げ つ せ ん せ い

  新年度が始まって１ヶ月、新しいクラスや先生には、慣れてきましたか？

５月も検診がいくつか入っています。この時期は新しいことや変わることがた

くさんありますね。疲れがたくさん溜まっていませんか？睡眠を多く取ったり

好きなことをしたりして、休むときはしっかり休むようにしましょう。

あたらが つ け ん し ん は い じ き か

つ か た す い み ん お お と

す や す や す

５月の健康診断の日程
がつ け ん こ うし ん だ ん に っ て い

じ び か け ん し ん

な い か け ん し ん

に ょ う け ん さ

に ょ う け ん さ

さ い け ん さ

さ い け ん さ

み て い し ゅ つ し ゃ

ぜ ん が く ね ん

み て い し ゅ つ し ゃ

ちゅうしゅつしゃ

ていしゅつ

ていしゅつ

じ か んた い し ょ う じ ど うに っ て いな い よ う

り め ん け ん し ん う  　 　 か た

か な



どこを調べるの？
５月１日（木）１年・４年・抽出者  　９：００〜

し ら

耳、鼻、のどに病気や異常はないか、元気かどうか調べます。

検診の受け方

み み は な び ょ う き い じ ょ う げ ん き し ら

け ん し ん う か た

耳鼻科検診
ちゅうしゅつしゃ

内科検診 内科校医：緒方　昌平先生（緒方医院）

５月８日（木）全学年  　９：００〜
何を調べるの？

血圧、喉の状態、心臓の音、肺の音、背骨の状態、皮膚の状態などを調べます。

検診の受け方

な に し ら

け つ あ つ の ど じょうたい し ん ぞ う お と は い お と せ ぼ ね じょうたい ひ ふ じょうたい し ら

け ん し ん う か た

な い か け ん し ん

ぜ ん が く ね ん

ぜつ あ つ しび き ょ う

や

耳鼻科校医：藤原 朋樹先生（エバーグリーン耳鼻科）
じ び か け ん し ん


